40 Tage Gebet eG (-lj Lorrach

Die Challenge

Wir laden Dich zu einer Herausforderung — einer Challenge uber 40 Tage ein:

40 Tage tagliches Gebet — 40 Tage intensive Gemeinschaft mit Gott

40 Tage tagliches Gebet — 40 Tage Gemeinschaft im Gebet

40 Tage tagliches Gebet — 40 Tage Zeit mit Gott in seiner Gegenwart

40 Tage tagliches Gebet — 3 Impulstreffen mit Input, Gebet und Austausch

40 Tage tagliches Gebet — 40 Tage Hoéren auf Gottes Stimme

40 Tage tagliches Gebet — 40 Tage Furbitte flr die Gemeinde, Familie und persdnliche
Anliegen

e Bete jeden Tag fur die Gemeinde — 40 Tage lang. Bete fur Einheit in der Ge-
meinde, fur einen neuen Pastor, fir die Angestellten, flr die Kinderarbeit, die Ju-
gendlichen, die Jungen Erwachsenen, die Alleinstehenden, die Familien, die Se-
nioren, die Kranken, die Besucherinnen und Besucher, die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die Kleingruppen, die Leiterinnen und Leiter, eine liebevolle Sicht auf
die Gemeinde....

e Nimm Dir daflr taglich 15 min Zeit. Du kannst z.B. jeden Tag 15 min weniger auf
Social Media oder mit Fernsehen verbringen und stattdessen beten ©

e Beginne Deine Gebetszeit mit einer Stille, in der Du Dich auf Gott ausrichtest und
bewusst in seine Gegenwart eintrittst. Schalte mdgliche Ablenkungsquellen
(Social Media, Handy etc. ) aus.

e Suche Dir einen fur Dich passenden Ort (und Zeitpunkt), an dem Du regelmassig
betest. Du kannst Dir gerne auch eine/n Gebetspartner/in suchen und gemein-
sam fur die Gemeinde beten.

¢ Notiere Dir Gedanken und Eindrucke, die Du wahrend Deiner Gebetszeit be-
kommst.

e Setze Dich mit den Reflexionsfragen zur Woche auseinander

e Tausche Dich in den drei Impuls-Treffen Gber Deine Erfahrungen aus und werde
gestarkt durch die Geschwister.

e Teile mit Deiner Kleingruppe Dein Erleben in der Challenge und betet als Klein-
gruppe bei Euren Treffen fur die Gemeinde

Ablauf:

e Beginn 16. Januar 2023
¢ Anmeldung zur 40 Tage Gebet Challenge
e Du bekommst Informationsmaterial per E-Mail mit einem wdchentlichen Impuls,
sowie Reflexionsfragen flr die jeweiligen Wochen
e Alternativ/zusatzlich WhatsApp/Signal Gruppe mit einem wochentlichen Impuls
e Es finden 3 Treffen zum Austausch und Gebet in der Gemeinde statt
(Termine: 16.01.23, 30.01.23, 24.02.23)
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